
PROGRAMACIÓN PAT 3 AÑOS (ANUAL) 

 

 

BLOQUE I 

- Unidad 1: Introducción objeto y ámbito. 
- Unidad 2: Transformación de un objeto en ámbito. 
- Unidad 3: Los ámbitos se pueden compartir.  

BLOQUE II: Campañas 

- Unidad 4: Domund. 
- Unidad 5: Manos Unidas. 

BLOQUE III: San José 

- Unidad 6: San José y mi papá. 

BLOQUE IV: Ana María 

- Unidad 7: De objeto a ámbito con Ana María. 

  



        PROGRAMACIÓN PAT 3 AÑOS  

UNIDAD 1: 
INTRODUCCIÓN OBJETO Y 
ÁMBITO 

SESIÓN 1 
 

Actividad 1: ¿Me lo prestas? Cuento ¿Me lo prestas? Diapositivas  

Cuento ¿Me lo prestas? Texto  

Cuento ¿Me lo prestas? Vídeo  

Ficha para familias  

UNIDAD 2: 
TRANSFORMACIÓN DE UN 
OBJETO EN ÁMBITO 

SESIÓN 1 Actividad 1: ¿Me abrazas? Corto del erizo  

Fichas del dibujo del Erizo  

Ficha para familias  

UNIDAD 3:  
LOS ÁMBITOS SE PUEDEN 
COMPARTIR. 

SESIÓN 1 Actividad 1: Los ámbitos se pueden 
compartir. 

Lectura del cuento “El cocodrilo”  

Láminas del cuento  

Ficha para las familias.  

UNIDAD 4:  
DOMUND 
 

SESIÓN 1 Actividad 1: Ana María, misionera Cuento “Ana María Javouhey misionera”.  

Audio “Ana María Javouhey misionera”.  

Imagen Ana María Javouhey.  

Ficha para familias  

UNIDAD 5: 
MANOS UNIDAS 

SESIÓN 1 Actividad 1: Mi actitud generosa genera 
el encuentro. 
 

Video: “Canción de compartir”  

Fotocopias de muñequera de superhéroe/ 
superheroína.  
Ficha para familias  

UNIDAD 6: 
SAN JOSÉ Y MI PAPÁ 

SESIÓN 1 Actividad 1: San José y mi papá. Ficha para el alumno  

Ficha para las familias  

UNIDAD 7: 
DE OBJETO A ÁMBITO CON 
ANA MARÍA. 

SESIÓN 1 Actividad 1: A toque de tambor. Imagen Ana María  

Dibujos Ana María para el cuento  

Ficha para familias  



PROGRAMACIÓN PAT 4 AÑOS 

 

BLOQUE I 

- Unidad 1: Una misma realidad puede ser objeto y ámbito. 
- Unidad 2: Los objetos se poseen y los ámbitos se acogen. 
- Unidad 3: Mi relación con el objeto lo puede transformar en ámbito. 

BLOQUE II: Campañas 

- Unidad 4: Domund. 
- Unidad 5: Manos Unidas. 

BLOQUE III: San José 

- Unidad 6: San José, padre trabajador. 

BLOQUE IV: Ana María 

- Unidad 7: Ana María y los ámbitos. 

  



        PROGRAMACIÓN PAT 4 AÑOS  

UNIDAD 1: 
UNA MISMA REALIDAD 
PUEDE SER OBJETO Y 
ÁMBITO 

SESIÓN 1 
 

Actividad 1: El cilindro de cartón. Ficha para familias  

UNIDAD 2:  
LOS OBJETOS SE POSEEN 
Y LOS ÁMBITOS SE 
ACOGEN 

SESIÓN 1 Actividad 1: Mis ámbitos. Lámina con las realidades  

SESIÓN 2  Actividad 1: Cuento del cerdito y la 
cigüeña. 

Cuento  

Láminas del cuento  

Ficha familias  

UNIDAD 3: 
MI RELACIÓN CON EL 
OBJETO LO PUEDE 
TRANSFORMAR EN 
ÁMBITO 

SESIÓN 1 Actividad 1: “Ser amigos” Lectura, 
visualización y asamblea. 
Actividad 2: Mis amigos. Dibujo y 
enmarcado. 

Diapositivas del cuento “Ser amigos” Versión en 
castellano y versión en gallego. 

Ficha para familias  

 

UNIDAD 4:  
DOMUND 
 

SESIÓN 1 Actividad 1: Ponte en mis zapatos Para las familias  

 

UNIDAD 5:  
MANOS UNIDAS 
 

SESIÓN 1 Actividad 1: Laudato Sí. El cuidado de la 
casa común 

Vídeo “Laudato Si. El cuidado de la casa común”  

Imagen del Puzle del mundo  

Ficha para familias  

Dibujo para familias  

UNIDAD 6:  
SAN JOSÉ, PADRE 
TRABAJADOR 

SESIÓN 1 Actividad 1: Padre trabajador. Power Point Escenas de San José.  

Canción “En el taller de Nazaret”  

Trabajo como me enseña San José  

Ficha para las familias  

 

 



PROGRAMACIÓN PAT 5 AÑOS  

 

 

BLOQUE I 

- Unidad 1: Los niveles de la realidad: ascenso y descenso. 
- Unidad 2: El papel del ser humano. 

BLOQUE II: Campañas 

- Unidad 3: Domund. 
- Unidad 4: Manos Unidas. 

BLOQUE III: San José 

- Unidad 5: San José, padre creativo y colaborador. 

BLOQUE IV: Ana María 

- Unidad 6: Ana María respeta a cada persona. 

  



        PROGRAMACIÓN PAT 5 AÑOS  

UNIDAD 1: 
LOS NIVELES DE LA 
REALIDAD: ASCENSO Y 
DESCENSO. 

SESIÓN 1 
 

Actividad 1: La generosidad de 
Cenicienta. 

El vídeo de “La Cenicienta. (El cuento más famoso de 
Francia)”.  

Ficha con tarjetas para colorear  

SESIÓN 2 Actividad 1: Con Cenicienta, hacia la 
cima. 

Ficha para pegar las tarjetas  

Dibujos para pegar en el tercer escalón de la escalera 
dibujada en el mural.  

Ficha para familias  

UNIDAD 2:  
EL PAPEL DEL SER 
HUMANO 

SESIÓN 1 Actividad 1: “Las hojitas indecisas” o “La 
hojita indecisa” 
 

Cuento (OPCIÓN A) 

Cuento (OPCIÓN B) 

SESIÓN 2 Actividad 1: La primera maravilla del 
mundo es el ser humano. 

Ficha familias  
 

UNIDAD 3:  
DOMUND 
 

SESIÓN 1 Actividad 1: Quiero que te llegue mi 
globo. 

Ficha familias  

 

UNIDAD 4: 
MANOS UNIDAS 

SESIÓN 1 Actividad 1: Letras enfermas 
 

Lectura del cuento “Letras Enfermas” 
Lectura/visionado de diapositivas del cuento  
Jeroglíficos o “letras enfermas”  

Soluciones jeroglíficos  

Abecedario descifrado  

Fotocopias de dibujos para colorear  

Fotocopia a color imagen misiones  

Ficha para familias  

UNIDAD 5: 
SAN JOSÉ, PADRE 
CREATIVO Y 
COLABORADOR. 

SESIÓN 1 Actividad 1: San José, padre creativo y 
colaborador. 

Lámina para proyectar:  

Ficha para colorear:  

Ficha familias:  



UNIDAD 6: 
ANA MARÍA RESPETA A 
CADA PERSONA. 

SESIÓN 1 Actividad 1: Los zapatos de la libertad. Historia “Los zapatos de la libertad”, para contar por 
parte del tutor 
 

MATERIAL PARA EL TUTOR: Ruta de las Aboliciones  
 

Ficha para familias  

 

  


